
 
 

 

 
 

Agent d’Accompagnement en Station  
Thermale et en Centre de Maintien en Forme 

 
- Connaissances médicales  
 Anatomie  
 Physiologie 
 Pathologie 
 Dermatologie 
 Diététique / nutrition 
 
- Maîtrise des techniques 
 Techniques d’hydrothérapie et  
 de maintien en forme 
 Hygiène et prévention 
 Ergonomie et manutention 
 Gestes d’urgence 
 
- Compétences relationnelles  
 Accueil et communication 
 Savoir Etre et sens de l’écoute 
 Travail d’équipe 
 Gestion du stress 
 Gestion des conflits 
 
 
- Stage pratique en entreprise  
 
Validation  : Certification Professionnelle  
        enregistrée au RNCP JO du 24/10/06 
 
 598 heures (soit 4 mois) 
 

 Tarif individuel : 3 135 € 
             salarié : 4 185 € 

Formation diplômante en 
 Hydrothérapie 

 

Praticien du Bien Etre 
 

 - Communication par le toucher 
 - Modelage Relaxant 
 - Modelage Drainant 
 - Modelage Energétique 
 - Réflexologie Plantaire 
 
 210 heures 
 Tarif individuel : 2 835 € 
              salarié : 3 435 € 

 

Manager Praticien du Bien Etre 
 

 Compétences en Hydrothérapie  
- Connaissance du corps humain 
- Prévention des risques 
- Techniques en hydrothérapie et en bien être 

 
 Compétences Praticien du Bien Etre  

- Historique et utilisation de la phyto-    
   aromathérapie, naturopathie... 
- Communication par le Toucher 
- Esthétique corporelle 
- Les différents modelages de bien être 
- Techniques de relaxation et  
   maintien en forme 
 
 

 
 

  Compétence en Management *  

- L’environnement professionnel 
- Gestion et management de la clientèle 
- Management des ressources humaines 
- Gestion des moyens techniques 
- Anglais accueil et commercial  
- Connaissances en Marketing 
- Gestion des moyens financiers 
 

  Stage pratique en entreprise  : 175 h 
  
Validation  : Certification Professionnelle  
        enregistrée au RNCP JO du 24/10/06 
         + Certificat de compétences  
 
 924 heures (soit 7 mois) 
 

 Tarif individuel : 7 345 € 
              salarié : 9 375 € 
 
*possibilité de ne faire que le module Management 
(conditions d’accès : nous contacter) 

 

Techniques Orientales de Modelage 
 

 - Stone Massage 

 - Modelage Ayurvédique 
 - Modelage Chinois 
 - Modelage Coréen 
 
 140 heures 
 Tarif individuel : 1 890 € 
              salarié : 2 290 € 

 

Techniques de Relaxation et Relation d’aide 
 

 - Communications par le Toucher 
 - Initiation à la Sophrologie 
 - Initiation au Qi Gong et Tai-chi 
 - Massage de relaxation sur le côté 
   
126 heures 
 Tarif individuel : 1 730 € 
              salarié : 2 065 € 

 

 

 - Bases d’anatomie   - 3 jours - 550 €  
 - Massage du Sportif - 3 jours - 390 € 
 - …/… 
 

Toutes les formations peuvent se faire en 
cours particuliers , sur demande  
tarifs : nous contacter  

mini 4 pers 
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FORMATION CONSEIL THALATHERM      

Villa Coulet - Avenue des thermes  
04800 GREOUX LES BAINS 

 

 tel : 04.92.77.66.36 - fax :  04.92.77.69.28   
www.formation-thalatherm.com 

infos@formation-thalatherm.com 

Gréoux les Bains 

Marseille 

Aix en Provence 

Toulon 

Nice 

Sisteron 

Gap 

Draguignan 

Plan d’accès 

Ecole InternationaleEcole InternationaleEcole Internationale   

   
   

HydrothérapieHydrothérapieHydrothérapie   

Forme & SantéForme & SantéForme & Santé   

En voiture : 
De Paris ou de Lyon : 
Autoroute A7, sortie Sénas (RN7) 
ou sortie Aix en Provence puis  
direction A51 (sortie Gréoux) 

En train : 
Aix TGV  : 04 42 69 31 57  
         ou 0 892 35 35 35 
Marseille Gare St Charles 36.35 
Avignon : 36.35 
Liaison Gréoux : Manosque Gare à 15KM GREOUX LES BAINSGREOUX LES BAINSGREOUX LES BAINS   

NO
UVE
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