THALATHERM TECHNIQUES ORIENTALES
DE MODELAGES

Formation Professionnelle - 140 heures -

Objectif :
Etre capable de comprendre, respecter et appliquer les protocoles
de 4 techniques orientales :

% le stone massage :
Le massage aux pierres chaudes allie les bienfaits des pierres de lave
C (capteurs de chaleur et porteurs d'énergie) au modelage

0
c_) < le modelage ayurvédique :
Modelage a I'huile, originaire de I'Tnde du sud, c'est un modelage complet du
corps, des pieds au cuir chevelu

% le modelage Chinois ou "Tuina" :
Soulage les muscles et les articulations.
Il stimule le systéme immunitaire et optimise la récupération aprés l'effort

% le modelage Coréen : @)m
Ce modelage se pratique au sol sur I'ensemble du corps, il permet de faire p
circuler les énergies revitalisantes. ¢ 7
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Dates de Formation du 04/01/2010 au 29/01/2010

Lieu : Gréoux les Bains

Tarifs : Entreprises - Salariés 2290 €
Stagiaires - Demandeurs Emploi - Candidats libres 1890 €*

* Applicables jusqu’au 31 juillet 2010

Validation : Certificat de compétences

o

Organisme agréé par la Fédération Frangaise de Massages de Bien Etre (FFMBE). 9



Nous contacter

FORMATION CONSEIL THALATHERM

Villa Coulet - Avenue des thermes
04800 GREOUX LES BAINS
7™ 04.92.77.66.36 04.92.77.69.28

www.formation-thalatherm.com - E-mail : infos@formation-thalatherm.com

8 rue des Fabres
13001 MARSEILLE
Tel. 04.91.91.26.42
www.institut-thalatherm.com - E-mail : contact@institut-thalatherm.com




