
 

 

 

PRATICIEN DU BIEN ETRE 

Formation Professionnelle - 210 heures  
      

 
 

        ����   Modelage Californien 

    ����   Modelage Energétique 

    ����   Modelage Drainant 

        ����   Réflexologie Plantaire 

         ����   Communication par le Toucher 
 

 � Apporter un bien être physique et psychologique 
 � Stimuler les zones réflexes pour équilibrer l’énergie du corps et libérer les tensions 

 � Stimuler la circulation veino-lymphatique et éliminer les toxines du corps 
 � Communication verbale et non verbale - Ecoute et Savoir Etre personnalisé 
    
  

  Des formateurs spécialisés en Techniques de Remise en Forme :  
 � Kinésithérapeutes DE  -  Esthéticiennes DE -  Sophro-Relaxologue   

5 sessions par an (voir calendrier) 
  

Lieu : Gréoux       

  

Tarifs : Entreprises - Salariés         3 605 €* 

   Stagiaires -  Demandeurs Emploi - Candidats libres   2 975 €* 

* Les tarifs sont applicables jusqu’au 31 juillet 2012 
 

      Validation :  
 ���� obtention du Certificat « Praticien du Bien Être » 
  � Pour les personnes possédant le diplôme « Agent d’Accompagnement en Station Thermale et en Centre de Maintien en Forme », 

ou  une qualification dans le domaine du corps humain   
 

        ���� obtention du Certificat de compétences « Les différents Modelages »     
  � Pour les personnes ayant suivi une formation en Bases d’Anatomie   

Organisme agréé par la Fédération Française de Massages Bien Être (FFMBE).  

DOC1.3/V2/AM Mis à jour  le 07/04/2011 

CONDITIONS D’ADMISSION 
� Avoir une connaissance ou qualification de base dans le domaine du corps humain          
(Titre homologué THALATHERM ou Public déjà qualifié dans le domaine du corps humain ou         
Formation Anatomie préparatoire, après étude du dossier) 
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